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INTRODUCCIÓN: 

Este es un espacio para médicos y profesionales de la salud que participan en el 

marco del “Congreso Internacional de Obesidad (CIO) 2024”, donde podrán 

presentar trabajos de investigación en las áreas Clínica, Epidemiológica, 

Ciencias Básicas y Educativa sobre Obesidad, enfermedades crónicas no 

trasmisibles y sus complicaciones. 

 
OBJETIVOS: 

• Fomentar la investigación, educación y actualización. 

• Discutir propositivamente los resultados de estas investigaciones. 

• Difundir los resultados de estas investigaciones entre los participantes en el 
evento para promover intervenciones futuras derivadas de los resultados. 

 
 

CRONOGRAMA: 
 

FASES FECHA LIMITE 

1º. Convocatoria y recepción 
de resúmenes de 
investigación 

3 de mayo 2024 

2°. Convocatoria y 
recepción de resúmenes de 
investigación 

31 de mayo 2024 

Fecha límite de recepción de 
resúmenes de investigación 13 de agosto 2024 

Comunicado de aceptación 26 de agosto 2024 

Recepción de video de 5 min con su 
participación 06 de septiembre 2024 

Exposición para evaluación  03 de octubre 2024 

Presentación de Trabajo de 
Investigación en físico 04 y 05 octubre 2024 

Premiación 05 de octubre 2024 



BASES PARA RESÚMENES DE 
TRABAJOS LIBRES 

 

  

INSTRUCCIONES A LOS AUTORES: 

a) El comité científico del Congreso aceptará para revisión los resúmenes que 

cumplan con los siguientes requisitos: 

• Que el trabajo sea original y no esté publicado al momento de la 

presentación. 

• Que el contenido corresponda a un trabajo científico o reporte de 

casos clínicos en el área clínica, básica, epidemiológica y educativa 

que constituyan un aporte a las áreas de conocimiento de la obesidad, 

enfermedades crónicas no transmisibles y sus complicaciones. 

• Que el resumen sea recibido por la Secretaría del Congreso en el  

correo electrónico: trabajoslibressmo@gmail.com, con fecha límite de 

entrega del: 13 de agosto de 2024. 

• Que el resumen sea enviado por correo electrónico utilizando el 

formato disponible en el siguiente enlace:  

https://docs.google.com/document/d/1r8s5F65NeIT-

hjAvGS4AoIHBZ9vJ5BDx/ 

 

b) Los resúmenes deben ser escritos en computadora en programa Word, 

Letra Arial, tamaño 10, alineamiento justificado y espaciado a un 

renglón. El texto debe escribirse con espaciado simple, no incluirá gráficos, 

fotos ni tablas. Los apartados que deberá contener su trabajo son: 

• Datos generales: 

Título del trabajo, nombre completo del autor(es), grado(s) 

académico(s), nombre de la institución, (redactado en negritas).  

• Cuerpo del trabajo:  

✓ Introducción 

✓ Metodología  

✓ Resultados 

https://docs.google.com/document/d/1r8s5F65NeIT-hjAvGS4AoIHBZ9vJ5BDx/
https://docs.google.com/document/d/1r8s5F65NeIT-hjAvGS4AoIHBZ9vJ5BDx/
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✓ Conclusiones 

✓ Bibliografía (No más de 2 referencias). 

El total de las palabras del resumen no debe exceder las 250 sin 

contar el título ni las referencias. 

 
Aquellos trabajos que no cumplan con los requisitos antes descritos 

serán rechazados sin ser enviados a la Comisión Revisora. 

a) El resumen realizado con las especificaciones requeridas se enviará a la 

siguiente dirección de correo electrónico: trabajoslibressmo@gmail.com 

con el ASUNTO: Resumen de trabajo de investigación SMO. 

b) Una vez recibido el resumen por el comité científico, le será enviada al 

autor principal la confirmación de recepción en el correo electrónico. 

c) Los resúmenes serán evaluados por el comité científico y otros 

colaboradores acreditados de la Sociedad Mexicana de Obesidad. 

d) Los autores recibirán comunicación escrita vía correo electrónico sobre la 

aceptación de su trabajo a más tardar el día 26 de agosto de 2024. Para 

participar deberá estar inscrito en el congreso al menos un autor del 

trabajo. Los Trabajos que no cuenten con este requisito dentro del plazo 

establecido no podrán ser publicados. 

e) Los trabajos aceptados deberán grabar la exposición de su cartel en un 

video de máximo 5 minutos en formato mp4 y enviarlo a más tardar 6 de 

septiembre del 2024 a trabajoslibressmo@gmail.com, con el ASUNTO: 

Video de participación SMO. 

El participante podrá utilizar alguna plataforma para exponer su cartel (por 

ejemplo: ZOOM, Microsoft Teams, Loom, etc). 
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Para la elaboración del cartel se utilizará un diseño especial que podrá 

descargar del siguiente enlace:  

https://docs.google.com/presentation/d/131Xe3xIywwPDFb7saINgfrz-

6IHWcjfM/ 

f) Los Trabajos de Investigación aceptados serán colocados el 04 de 

octubre del 2024 por la mañana y estarán presentados durante el 

congreso. Los autores deberán llevar sus materiales para su colocación 

en las mamparas. 

g) La premiación será al finalizar el congreso el día 05 de octubre del 2024. 

h) Todos los autores serán mencionados en la premiación. 

i) Todos los autores se incluirán en una constancia de participación. 

 
NOTA: El trabajo se publicará exactamente como sea enviado, por lo tanto, 

cualquier error de ortografía, gramática o hechos científicos serán 

reproducidos como usted los escribió. 

 
CONSIDERACIONES PARA CONFECCIÓN Y PRESENTACIÓN DEL PÓSTER 
 

a) Sugerencias de Contenidos del Póster: 

• Título del trabajo   

• Autores 

• Servicio o Institución donde se realizó 

• Introducción, Objetivos, Método, Resultados y Conclusiones o 

Consideraciones finales 

• Figuras, fotografías, ilustraciones, gráficos y tablas con resolución 

adecuada 

 

https://docs.google.com/presentation/d/131Xe3xIywwPDFb7saINgfrz-6IHWcjfM/edit?usp=sharing&ouid=111083841086450512401&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/131Xe3xIywwPDFb7saINgfrz-6IHWcjfM/edit?usp=sharing&ouid=111083841086450512401&rtpof=true&sd=true
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b) El póster deberá ser realizado de acuerdo con las siguientes 

especificaciones, utilizando la plantilla que podrá descargar en este enlace: 

https://docs.google.com/presentation/d/131Xe3xIywwPDFb7saINgfrz-6IHWcjfM/ 

 

• Dimensiones: ALTO de 120 cm. ANCHO de 85 cm. 

• Contenido: Texto e imágenes (fotos, tablas y gráficos). 

• Formato: Digital (PDF) en vertical, el cartel debe presentar armonía y 

un correcto balance de los elementos que contiene.  

• Tipo de letra: ARIAL 88 puntos para los títulos, ARIAL 44 puntos en 

negritas para encabezados y ARIAL de 44 puntos para el resto del 

texto (las referencias pueden ir en tamaños menores a los indicados). 

PREMIACIÓN: 

a) El Comité Científico será el que decidirá que trabajos son los merecedores 

de los premios otorgados. 

b) Para la entrega de premios, el comité organizador se pondrá en contacto 

con los ganadores para indicarles el proceso de entrega de premios. 

c) El Comité Científico premiará un 1º, 2º y 3er lugar:  
 

 

1° Lugar: 

• Ganará 7,000 MXN (siete mil pesos mexicanos). 

• 1 Beca del 100% para el siguiente congreso CIO  

• Curso Core learning Path de la World Obesity Federation. 

• Curso Childhood Obesity: from Diagnosis to Treatment de la World Obesity 

Federation. 

• Suscripción por un año como miembro de la Sociedad Mexicana de 

Obesidad. 

• Suscripción por un año en la revista de Obesity Review. 

 

https://docs.google.com/presentation/d/131Xe3xIywwPDFb7saINgfrz-6IHWcjfM/


BASES PARA RESÚMENES DE 
TRABAJOS LIBRES 

 

  

2° Lugar: 

• Ganará 4,000 MXN (cuatro mil pesos mexicanos). 

• Curso Core learning Phat dee la World Obesity Federation. 

• Curso Childhood Obesity: from Diagnosis to Treatment de la World Obesity 

Federation. 

• Suscripción por un año como miembro de la Sociedad Mexicana de 

Obesidad. 

 
3° Lugar: 

• Ganará 3,000 MXN (tres mil pesos mexicanos). 

• Curso Core learning Phat de la World Obesity Federation 

• Suscripción por un año como miembro de la Sociedad Mexicana de 

Obesidad. 

 
 


